
Formation lifting colombien 

Présentation de la formation
Le lifting colombien que l’on appelle aussi vacuum therapy est une nouvelle forme de 

lifting qui se fait à l’aide d’un système de ventouse. Il a pour principal objectif de donner 
du volume aux fesses et aux seins. Dans ses fonctions, il permet de se débarrasser des 
cellulites et de booster l’élasticité de la peau. Ce qui différencie le lifting colombien des 
autres liftings, c’est qu’il ne requiert aucune intervention chirurgicale. De même, il est 

totalement indolore.

Objectif de la formation

Etre capable d’appliquer les protocoles pour la réa-
lisation du lifting colombien. 
Etre capable de mettre en place un plan de travail 
dans les règles d’hygiène.
Etre capable de pratiquer la technique afin de l’ap-
pliquer en institut.

Public visé - Prérequis

Sans pré-requis
Toutes personnes désirant ajouter de nouvelles 
techniques à leurs métiers.
Compréhension orale et écrite de la langue fran-
çaise.

Moyen d’évaluation des acquis des stagiaires

Le stagiaire est évalué au cours de la formation par la formatrice afin d’acquérir les bons gestes, et les 
protocoles. A la fin de la formation théorique, le stagiaire est évalué sur la mise en application sur un  

modèle. Une attestation de formation est remise au stagiaire à la fin de la formation. 

Durée de la formation et coût de la formation

La formation se déroule sur 2 journées de 10h00 à 12h00 et de 13h30 à 16h30  
 

au sein des locaux de Shana Académie, 56 rue Demidof - 76600 Le Havre
Le coût de la formation est de 700,00€ TTC

Contactez-nous

Sur Facebook : Shana Académie
Notre site : www.shana-academie.fr
Email : shana.formation@gmail.com

Tél : 07.65.87.38.61

Il est interdit de jeter ce document sur la voie publique.

Situation de Handicap

Toutes situations de Handicap est prise en compte. Accès PMR possible, à préciser lors de votre 
échange avec notre référente handicap ou lors de l’inscription. 
Votre référente : Mme Darmon

Méthode d’apprentissage

Nous alternons régulièrement théorie et pratique. 
Chaque stagiaire dispose d’un poste de travail pour 
mettre en pratique au fur et à mesure les notions 
abordées.

Délais d’accès à la formation

Le délais pour accèder à la formation est de 10 
jours à compter de la date et validation  
d’inscription.


